CÓMO CREAR TRABALENGUAS


Los trabalenguas son textos que, como su nombre lo indica “traban la lengua”, es decir, hacen difícil su pronunciación.


Los trabalenguas se construyen juntando palabras cuyo sonido, en conjunto, es fácil de confundir, en una primera lectura. 
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En ocasiones se juega con las palabras, de manera que lo que se dice al derecho se vuelve a repetir al revés, para enredar aún más la pronunciación.

Tres tristes tigres 

tragaban trigo en tres tristes trastos, 

sentados tras un trigal.
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Comí perejil, me emperejilé

Para desemperejilarme  ¿Cómo me desemperejilaré?

Para hacer un trabalenguas lo primero que tenemos que definir es el tema. 
Para nuestro ejemplo, tomaremos el de los animales. 
Luego elegimos que letra es la que queremos reforzar, que en nuestro caso será la "t". 
Ahora puedes buscar  cierta rima y ritmo, e inspirándote, por ejemplo, en cuentos infantiles (nosotros nos inspiramos en "El patito feo").
"El pato tato tiene tuto
¿Dónde está el pato tato?
Tomando teta, dando tumbos."


La estrofa es de sólo tres versos, suficientes para que los niños puedan aprendérsela. Ten en cuenta las edades de tus niños y las letras que debes trabajar con ellos para establecer la longitud y dificultad del trabalenguas. 

En clase también puedes usarlos para reforzar los tonos de voz: alto bajo, rápido, lento, etc.  y  si están acompañados de movimientos corporales simples, mucho mejor.
Pancha plancha con ocho planchas


¿Con cuántas planchas plancha Pancha?








